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Projektarbeit in Heimarbeit aus dem beruflichen Umfeld des Kandidaten - in Absprache mit dem
Pritfer/der Priiferin (min. 15 max. 20 Seiten, max. 20 Punkte mdglich, davon missen mindestens 14
Punkte erreicht werden).

Erstzertifizierung

Multiple Choice Test zur Fachkunde
20 Fragen aus dem Kompetenzprofil des ZYL (Dauer 30 Minuten, max. 10 Punkte moglich, davon
mussen mindestens 7 Punkte erreicht werden).

Vor-Ort-Aufgabe

Als Fallbeispiel ist eine Yogaiibungseinheit zu skizzieren (Vorbereitungsdauer 30 Minuten, max.
20 Punkte moglich, davon miissen mindestens 14 Punkte erreicht werden). Die Liste der moglichen
Ubungseinheiten aus vier Themengebieten wird auf der Website der Zertifizierungsstelle veroffent-
licht. Am Prifungstag wird vom Priifer/der Priferin ein Lehrauftritt ausgewahlt und muss in einer
Vorbereitungszeit von 30 Minuten als Yogatibungseinheit auf Flipchart skizziert werden.

Prasentation Vor-Ort-Aufgabe

Die im Rahmen der Vor-Ort-Aufgabe erstellte Yogatibungseinheit ist dem Priifer/der Priiferin zu
prasentieren (Dauer ca. 3-5 Minuten, max. 10 Punkte mdglich, davon miissen mindestens 7 Punkte
erreicht werden).

Rollenspiel

Unterweisung im Rahmen einer Yogaiibungseinheit. Die im Rahmen der Vor-Ort-Aufgabe skizzierte
Yogaiibungseinheit ist mit einem/mehreren Proband:innen umzusetzen

(Dauer 20-25 Minuten, max. 20 Punkte moglich, davon miissen mindestens 14 Punkte erreicht
werden). Hinweis an Kandidat:innen: Yogamatte und Bekleidung mitbringen!

Fachgesprach
(Dauer 10-max.15 Minuten, je eine Frage zur Projektarbeit, und zum Rollenspiel, max. 20 Punkte
moglich, davon miissen mindestens 14 Punkte erreicht werden.)
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Die Priifung kann auch bei Vorliegen von negativen Modulen bis zum Ende 0
A | | Zertifikat
fortgesetzt werden. Es sind nur die negativen Module zu wiederholen. Eine . . S 7
(wenn alle Priifungsteile positiv sind!) ’
Wiederholung der Priifung ist frihestens nach 1 Monat méglich.
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GemaB der Empfehlung des EU-Rats von Juni 2022 fiir die Mitgliedsstaaten tGber einen europdischen Ansatz fiir Micro-Credentials fiir @@,’
lebenslanges Lernen und Beschaftigungsfahigkeit werden fir dieses Zertifizierungsprogramm 31 ECTS verliehen. ﬂg\w@

Anforderungen:

- Nachweis einer einschldgigen Weiterbildung im Umfang von 8 Stunden/Lehreinheiten

Rezertifizierung - Nachweis der Berufspraxis

- Vorlage des auslaufenden Zertifikates
- neuer Zertifizierungsantrag

nach 3 Jahren

zertifizierung.wifi.at



