
 
 
 
 

  

 

Ein Personenzertifikat der WIFI/WKÖ 

Zertifizierungsstelle bietet zahlreiche Vorteile 

für selbständige Yogalehrer:innen und 

Yogaschulen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aufstiegsmöglichkeiten durch Zertifizierung. 

Machen Sie mit beim Rennen...
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1. Vorteile einer Personenzertifizierung nach dem 
internationalen Standard der EN/ISO 17024 

Praxisrelevanz: Die Prüfungen für WIFI/WKÖ Zertifikate sind 

praxisorientiert und bieten sofortigen Nutzen für den/die Lehrenden. 

Die Prüfungsmodule und die Inhalte können auf der Website 

Yogalehrer:in Neu | WIFI Österreich abgerufen werden. 

 

Leistungsnachweis: WIFI/WKÖ Zertifikate erleichtern die Auswahl 

neuer Mitarbeiter:innen durch Vorlage eines anerkannten 

Personenzertifikats (z.B. Yogalehrer:in in einem Studio oder der 

Hotellerie). Es ist allgemein anerkannt, dass Zertifikate der WKÖ einen 

bedeutsamen Stellenwert in Österreich haben. Durch ein WIFI/WKÖ 

Zertifikat sollen Arbeitgeber:innen Gewissheit haben, dass die 

Mitarbeiter:innen über einen entsprechenden Leistungsstandard 

verfügen. So auch im Yoga. 

 

Qualitätssteigerung: Zertifizierte Yogalehrer:innen tragen zur 

Verbesserung der Unterrichtsqualität bei. Sie können Einzelübungen, 

Gruppenübungen und Übungsabfolgen sicher durchführen. Ziel ist es, 

Yoga als ganzheitliches System und Wissenschaft, wie Yoga ursprünglich 

zu verstehen ist, sichtbar zu machen. Durch die Zertifizierung soll eine 

weitere Qualitätssteigerung des Yoga-Unterrichts in Österreich initiiert 

werden. Zertifikatsinhaber:innen sind in der Lage Yoga- Ausbildungen 

zu konzipieren und nach methodisch-didaktischen und physiologischen 

Grundlagen zu unterrichten. 

 

Qualitätsstandard: Die Zertifizierung zeigt, dass Lehrer:innen 

bestimmte Qualitätsstandards erfüllen. Die Qualitätsstandards sind klar 

festgelegt und transparent. Es ist klar ersichtlich, über welche 

Qualitäten Yoga-Lehrer:innen verfügen. 

 

Standardisierte Mitarbeiterkompetenz: Die WIFI/WKÖ 

Zertifizierungsstelle bestätigt als unabhängige Stelle neutral und 

https://zertifizierung.wifi.at/zertifizierungwifiat/personenzertifkate/dienstleistung/zertifizierter-yogalehrerin-neu/zertifizierter_yogalehrer
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transparent die Kompetenzen einer Person. Ein Personenzertifikat ist 

eine Auszeichnung für eine:n Yogalehrer:in. 
1.  

 

Internationale Anerkennung: Das Zertifikat entspricht den Vorgaben 

des internationalen Standards der ÖNORM EN ISO/IEC 17024 und 

bestätigt die  

Kompetenz als Yogalehrer:in. Internationale Anerkennung ist essenziell 

für Yogalehrer:innen und ein zentrales Merkmal im Zeitalter der 

Globalisierung. 

 

Kompetenzerhalt: Durch regelmäßige Rezertifizierung bleibt das 

Wissen auf dem neuesten Stand. Die begrenzte Gültigkeit der 

Zertifikate erfordert eine kontinuierliche Qualifizierung und ist damit 

eine Voraussetzung für ein Life Long Learning. 

 

2. Zugangsvoraussetzungen 

Die Zertifizierung Zertifizierte:r Yogalehrer:in  (ZYL) ist für alle interessierten 
Personen möglich, die alle für das Zertifizierungsprogramm erforderlichen 
Zugangsvoraussetzungen erfüllen. Diese wurden wie folgt definiert: 

 

Erstzertifizierung 
 

Zugang über Variante A 

 

WIFI-Zertifizierungsprogramm 
„Zertifizierte:r Yogalehrer:in“  

oder 
eine vergleichbare Ausbildung (184 
LE) absolviert 

und abgeschlossene Schul-
/Berufsausbilung * 

oder 
über mindestens 2 Jahre 
Berufserfahrung* 

 

Zugang über Variante B 

 

Plausiblen Nachweis über Ihre 
informell erworbenen Kompetenzen  

und zumindest 10 Jahre 
einschlägige Berufserfahrung  

Legende: * Nicht zwingende - die WIFI/WKÖ Zertifizierungsstelle behält sich vor, 
Nachweise zu diesen Anforderungen einzufordern. 
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3. Für Ihre Zulassung benötigen wir folgende Unterlagen von 
Ihnen 

▪ Ihren Antrag zur Zulassung zur Zertifizierung 
▪ Ihren Nachweis der Absolvierung des Zertifizierungsprogramms oder Ihrer 

vergleichbaren Ausbildung 
▪ einen Nachweis Ihrer abgeschlossenen Berufsausbildung 

(Lehrabschlusszeugnis, Maturazeugnis, …)* 
▪ einen Nachweis Ihrer praktischen Berufserfahrung (Bestätigung der Firma, 

Dienstzeugnis, Zwischenzeugnis, …) 

Legende: * Nicht zwingende - die WIFI/WKÖ Zertifizierungsstelle behält sich vor, 
Nachweise zu diesen Anforderungen einzufordern. 

 

4. Ablauf der Prüfung 

 

Einzelne 
Bereiche 

▪ Einführung in die Prüfung – Ausweiskontrolle – 
Organisatorisches - Prüfungsablauf - offene Fragen (ca. 15 
Min) 

▪ Multiple Choice Test (30 min) 
▪ Fallbeispiel (Yogaübungseinheit) auf Flipchart skizzieren 

(30 min) 
▪ Präsentation der erstellen Übungseinheit (ca. 3-5 Min) 
▪ Yogaübungseinheit mit einem/mehreren Proband:innen 

umsetzen (20-25 Min.) 
▪ Fachgespräch (ca. 10- max. 15 Min) 
▪ Abschluss der Prüfung (Feedback – Ergebnis – weitere 

Informationen) 

Zwischen den Prüfungsteilen sind Pausen eingeplant. 

Für einen positiven Abschluss sind in jedem Prüfungsteil mindestens 70 % der erreichbaren 
Punkte erforderlich. Ihre Prüfung ist eine Einzelprüfung. Planen Sie bitte ca. 3 Std. ein. 
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5. Ihr Ziel/Ihr Zertifikat 

 

▪ Das Zertifikat wird nach positivem 
Prüfungsergebnis und 
Zertifizierungsentscheidung durch den 
Zeichnungsberechtigten der  
WIFI/WKÖ Zertifizierungsstelle 
ausgestellt. 

▪ Nach ca. 4 Wochen erhalten Sie Ihr 
Zertifikat. 

▪ Ihr Zertifikat ist ab dem Zeitpunkt der 
Zertifizierungsprüfung 3 Jahre gültig.  

▪ Zur Verlängerung ist der Nachweis Ihrer 
einschlägigen Fortbildung und die 
Rezertifizierung erforderlich. 

▪ Ihr Zertifikat ist ein anerkannter 
Nachweis Ihrer Kompetenz im 
beruflichen und geschäftlichen Umfeld.  

 

 

6. Rezertifizierung 

Wir verlängern die Gültigkeit Ihres Zertifikats gerne um weitere 3 Jahre bei 
fristgerechter Antragstellung. 

Antrag stellen 

Wann? 

2 Monate vor Ablauf bis maximal 6 Monate nach 
Ablauf 

ACHTUNG: Bei Fristversäumnis nur durch 
neuerliche Prüfung im Umfang einer Erstprüfung 

Was? 

▪ Antrag zur Zertifizierung als Zertifizierte:r 
Yogalehrer:in  (ZYL) ausfüllen und 
unterschreiben (Rezertifizierung) 

▪ Nachweis der einschlägigen Weiterbildung (1 
Tage oder 8 LE Refreshing) 

ACHTUNG: Angerechnet können nur einschlägige 
Weiterbildungen werden, die frühestens 18 Monate 
vor Ablauf der Gültigkeit besucht wurden. 

An wen? zertifizierungsstelle@wko.at 

LE=Lehreinheiten zu 50 Minuten 

Die aktuellen Kosten für die Rezertifizierung finden Sie am Antragsformular. 
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Haben Sie Interesse sich anzumelden? Benötigen Sie mehr 
Informationen?  Dann fragen Sie jetzt unverbindlich an! 

Ihre 
Ansprechpartner 

Yoga Schule Ayurvedayoga 
 

  T (+43) 650 85 00 192 
E info@ayurvedayoga.at  
H www.ayurvedayoga.at  

 

Ihre 
Ansprechpartner 

Hatha Yoga Institut GmbH 
 

  T (+43) 680 / 2203692 
E office@hathayogainstitut.at  
H www.hathayogainstitut.at/  

 

Ihre 
Ansprechpartner 

WIFI Oberösterreich 
 

  WIFI Kundenservice 
                                              Wienerstraße 150, 4021 Linz 

                                                            T +43 5-7000-77 
                                          kundenservice@wifi-ooe.at  

 

Ihre 
Ansprechpartner 

WIFI/WKÖ Zertifizierungsstelle 
 

  T +43 5 90 900 5066 
E zertifizierungsstelle@wko.at  

H zertifizierung.wifi.at  
 

 

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht! 

Allgemeine Infos und Dokumente zur Zertifizierung finden Sie auch auf der 
Homepage der WIFI/WKÖ Zertifizierungsstelle 
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